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Nuove tecnologie

 per gli “altri” studenti l’impiego delle 
nuove tecnologie

è un’opzione auspicabile
 per i ragazzi con DSA 
rappresenta un diritto 

che fa parte del diritto allo studio. 
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…. facilitare la lettura?
Ma è necessario far fatica a decodificare?Ma è necessario far fatica a decodificare?
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Le nuove tecnologie
• Facilitano il compito alleggerendo il carico 

della prestazione e facilitando gli aspetti 
attentivi, che possono essere spostati 
dalla decodifica.

• Offrono  la possibilità di gestire il proprio 
apprendimento. 

Il computer non si stanca, non giudica, non 
strilla , ma si limita a correggere gli errori.  
Si  possono ripetere i  passaggi di una 
esercitazione o lettura tutte le volte che si 
vuole, senza preoccuparsi per l’altra 
persona e soprattutto, senza dipendere 
da un’altra persona.
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 due buone ragioni: 
• La lettura attraverso il computer arricchisce 

l’esperienza linguistica del ragazzo esponendolo 
alle “buone forme linguistiche” dei testi scritti. 
Dunque, meglio ascoltare buoni testi che non fare 
nessuna esperienza.

• Il secondo argomento è ancora più convincente.  I 
dati ricavati dalle esperienze fin qui condotte 
dimostrano che i ragazzi che usano stabilmente il 
computer per leggere e per scrivere migliorano la 
loro capacità di lettura diretta. L’uso, anche 
indiretto, dei testi scritti, produce un miglioramento 
generale delle capacità di lettura.
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Troppo facile!!Troppo facile!!

• Sostituisce la decodifica non la Sostituisce la decodifica non la 
comprensione.comprensione.

• Effetto abilitante nel vedere scorrere le Effetto abilitante nel vedere scorrere le 
parole  a video.parole  a video.

• Aumenta la motivazione poiché  è noto Aumenta la motivazione poiché  è noto 
che l’ambiente facilitante avvicina  ai che l’ambiente facilitante avvicina  ai 
compiti di apprendimento.compiti di apprendimento.
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Facilitare…la scrittura
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Facilitare …la lettura
SocdnoSocdno una riccrea dlel’Unvrsetiià di Carbmdgie una riccrea dlel’Unvrsetiià di Carbmdgie 
l’oidrne dlele lertete all’iternno di una praloa non l’oidrne dlele lertete all’iternno di una praloa non 
ha imprtzaona a ptato che la pimra e l’ulimta ha imprtzaona a ptato che la pimra e l’ulimta 
saino nllea gusita psoizoine. Anhce se le ltteere saino nllea gusita psoizoine. Anhce se le ltteere 
snoo msese a csao una peonrsa può  leggere snoo msese a csao una peonrsa può  leggere 
l’inetra fasre sneza poblremi. Ciò è dovuto al l’inetra fasre sneza poblremi. Ciò è dovuto al 
ftato che il nstoro celverlo non lgege ongi sigonla ftato che il nstoro celverlo non lgege ongi sigonla 
leterta ma tiene in cosinaderzione la prolaa nel leterta ma tiene in cosinaderzione la prolaa nel 
suo inesime.suo inesime.

Icnrebidile he?  Icnrebidile he?  
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Facilitare … entrambe

Marco  11 maggio

 La mucca Tricia
  La mucca Tricia 
quest’anno andrà a 
mangiare l’erba nel prato 
lungo il fiume, insieme 
alla capra Vespertina e 
all’agnello Umbertino.
Torneranno tutti a 
settembre quando l’aria 
sarà più fresca e leggera.
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Facilitare … entrambe

1- La mamma cuciva i pantaloni con l’ago.

2- Era l’una di notte quando ci siamo alzati.

3- Ogni inizio d’anno si danno delle faste.

4- Quando sono passati un mucchio d’anni si dimentica facilmente.

5- Ho nascosto io l’etto di caramelle.
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TEMPO

STUDIOSTUDIO

http://images.google.it/imgres?imgurl=http://www.scuola-mi.cisl.it/immagini/10240003.jpg&imgrefurl=http://www.scuola-mi.cisl.it/&h=480&w=640&sz=57&tbnid=UHrpFGgNPC4J:&tbnh=101&tbnw=135&start=115&prev=/images%3Fq%3DSCUOLA%2BSECONDARIA%26start%3D100%26hl%3Dit%26lr%3D%26sa%3DN
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Apprendimento:
cosa significa imparare?

InsegnanteInsegnante::
-Obiettivi-Obiettivi
-AtteseAttese
- Criteri- Criteri

Studente:Studente:
VissutiVissuti

-capacità-strategie-capacità-strategie
-convinzioni-convinzioni

  rispetto agli strumentirispetto agli strumenti

AssimilareAssimilare

SvilupparsiSvilupparsi

MemorizzareMemorizzare

AvventurarsiAvventurarsi

ApplicareApplicare

InteriorizzareInteriorizzare

  ScoprireScoprire

PersonalizzarePersonalizzare

CrescereCrescere

CapireCapire

TrasformareTrasformare

IntuireIntuire
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Apprendimento:
cosa significa imparare?

AssimilareAssimilare

SvilupparsiSvilupparsi

MemorizzareMemorizzare

AvventurarsiAvventurarsi

ApplicareApplicare

InteriorizzareInteriorizzare  

ScoprireScoprire

PersonalizzarePersonalizzare

CrescereCrescere

CapireCapire

TrasformareTrasformare

IntuireIntuire
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Apprendimento:
cosa significa imparare?

AssimilareAssimilare

CapireCapire

MemorizzareMemorizzare

InteriorizzareInteriorizzare

Applicare Applicare 

AvventurarsiAvventurarsi

ScoprireScoprire

IntuireIntuire

CrescereCrescere

SvilupparsiSvilupparsi

TrasformareTrasformare

PersonalizzarePersonalizzare

Processo Processo 
“tira-dentro”“tira-dentro”

Processo Processo 
da dentro da dentro 

a fuoria fuori

Duplice dinamica Duplice dinamica 
di rielaborazione   di rielaborazione   

  



 www.paolacavalcaselle.it

Certamente no, ci offriremmo di leggere al suo posto.

Eppure molto spesso chiediamo agli alunni con 
DSA, in assoluta buona fede, di rinunciare a 
strumenti assolutamente necessari per imparare 
“come gli altri” attraverso la lettura.

Invitereste un ipovedente a “sforzarsi” di leggere?Invitereste un ipovedente a “sforzarsi” di leggere?

O una persona priva di una gamba, o con un O una persona priva di una gamba, o con un 
gesso, a fare una lunga camminata? gesso, a fare una lunga camminata? 

Certamente no, o gli forniremmo  un ausilio per poter 
star con noi e godersi la giornata.

Domande insensate?Domande insensate? Forse….  Forse…. 
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Frustrazione 
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Tensione

TENSIONE
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PROCESSI   

AUTOMATICI
• Inconsci
• Preattentivi
• Guidati dallo stimolo
• Dal basso verso l’alto
• Funzionamento illimitato
• Di tipo parallelo
• Per attività durature
• Basso consumo di risorse
• Appresi o innati
• Rigidi, adatti per compiti 

ripetitivi
• Allerta generico

CONTROLLATI
• Consci
• Attentivi
• Guidati dal concetto
• Dall’alto verso il basso
• Funzionamenti limitato
• Di tipo seriale
• Disponibili per tempo limitato
• Alto dispendio risorse
• Tipici di attività riflessive
• Flessibili, adatti a compiti 

creativi
• Allerta focale
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frustrazione

Rabbia

Insofferenza
Fuga dal compito
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Frustrazione Ansia Tensione

Per il soggetto con DSA
= muoversi da solo nello 

studio
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autostimaautostima

     Devo vederne i vantaggi

      Devo sperimentare il successo
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Opinione negativa di sé

Ciclo delle opinioni Ciclo delle opinioni 
negative di ségative di sé

Aspettative 
negative

INSUCCESSO

Attività che conferma 
le aspettative negative

Mancanza 
di 

autostima

Cicli dell’opinione di sé e dell’autostima
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Opinione  negativa di sé

Ciclo delle opinioni Ciclo delle opinioni 
 di sé  che si  di sé  che si 

modificamodifica

Aspettative 
negative    Autostima 

rinforzata

Cicli dell’opinione di sé e dell’autostima

SUCCESSO

Attraverso un’attività che consente un 
comportamento  efficace.
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Opinione  positiva di sé

Ciclo delle opinioni Ciclo delle opinioni 
 positive di sépositive di sé

Aspettative 
 positive

Comportamento 
 efficace, deciso 

che porta al 
SUCCESSO

  Autostima 
rinforzata

Cicli dell’opinione di sé e dell’autostima
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Informatica:
• Mezzo moderno, vicino alla mentalità dei 

giovani
• Utilzzato da tutti, anche per lo svago

• Utile sul lavoro e nel futuro
• Flessibile e dinamico
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Quando? Quando ne ho bisogno!
• Valutare caso per caso a seconda della severità 

del “deficit”.

• Il più presto possibile per acquisire confidenza col 
mezzo, consapevolezza e abilità.

• In parallelo ad attività di “allenamento” in strumenti 
tradizionali.  

• Quando gli altri mezzi sono impossibili da 
utilizzare con efficienza per un apprendimento 
adeguato alle potenzialità.



 www.paolacavalcaselle.it

motivazione

• Devo capire per quale motivo 
intraprendere questa strada

• Posso utilizzare al meglio le mie 
potenzialità esistenti e farne il mio punto 

di forza
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Come?
 Il compito più impegnativo comunque non è quello di 

far scoprire i vantaggi del computer, ma di 
convincere un dislessico 
che può farcela da solo 

dopo anni di abitudine ad essere aiutato, la possibilità 
di agire autonomamente lo spaventa e lo porta 
spesso verso una sorta di rifiuto preventivo. 

 L’importante è far diventare il computer lo 
strumento abituale di lettura e di scrittura.

 All’inizio la procedura sembra lunga ed è soggetta ad 
errori, ma dopo pochi giorni di utilizzo, leggere 
attraverso il computer risulterà altrettanto abituale 
che farlo con gli occhi.
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La mancanza di 
motivazione

 

Non causa ma conseguenza
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Strumenti per lo studio 

Scegliere in base:
• alle caratteristiche dell’alunno  
• alle esigenze  : 

–studio, 
–ripasso,
–interesse personale
–approfondimento
–svago



 www.paolacavalcaselle.it

Quali?
• Sintesi vocale: per dare voce ai testi
          vedi sito www.anastasis.it

• Scanner: trasforma in formato digitale i 
testi cartacei

• O.C.R:rende leggibili dal computer i testi 
cartacei digitalizzati

• Videoscrittura: per dare la forma corretta 
e leggibile
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PROCEDURE PER ASCOLTARE UN TESTO

Libro digitale

C.A.R.LO. 2.lnk

Carlo Mobile V6 Base.lnk
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• Registratore (o MP3): per fermare 
le idee principali  e riascoltarle a 
casa o in viaggio.

• Traduttori: per capire il senso 
generale

• Vocabolari digitali: per superare il 
problema della ricerca alfabetica

Quali?
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• Libro parlato: favorisce 
l’apprendimento del periodo e della 
sintassi WWW.libroparlato.it

• Libri digitali: per poterli leggere subito 
nel formato del libro cartaceo

• Audiolibri: un modo diverso di 
accedere al testo narrato

Quali?
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• Enciclopedie multimediali: forniscono 
materiale già digitalizzato e manipolabile

• Internet: fonte inesauribile di informazioni e 
di aiuto, già digitalizzato (la barra di google 
aiuta a non perdersi)

• Power Point: aiuta ad esporre con modalità 
visive più che verbali, consentendo una 
organizzazione e pianificazione 
dell’esposizione orale.

Quali?
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Come?
• Insegnanti (e genitori)= degli alleati per risolvere i 

problemi e favorire un utilizzo consapevole dello 
strumento.

• Cura nelle modalità di relazione:
– disponibilità e pazienza.
– lasciar esplorare per prove ed errori
– No alla pretesa “tutto e subito”. Consentire + esercizio a 

casa prima di introdurlo in classe.
– Incoraggiamento sentito ed esplicito anche ai più piccoli 

progressi.
– Rispettare i tempi e le difficoltà (ognuno ha il suo stile)
– Allargare a tutti nella classe e non solo nell’ora di 

informatica
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Modifica della didattica possibile per 
tutti

• Più semplice trovare soluzioni da adattare 
al maggior numero di alunni.

• Pensare di utlizzare il PC per la stesura 
delle lezioni e delle verifiche, e fornire 
all’alunno che lo desidera il file anziché il 
formato cartaceo.
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 grazie dell’attenzione e buon lavoro!
Per  chiarimenti  o informazioni:    paolacavalcaselle@virgilio.it


